I~ xprimez vous les (lowns

Théatre et Clown

A partir de 6 ans

Partir a la recherche de son clown : Coordination, confiance, improvisation,
écoute, élocution, diction, prise de conscience de sa respiration, de son
environnement, de son espace, concentration, mouvement, développement de la
créativité...

- Etre amené a observer et tracer les grands traits de son portrait corporel,
apprendre a observer notre démarche, nos mimiques, notre expressivité.

Qu’elles sont les gestes, ou auto-contacts qui ponctuent notre quotidien, une
conversation, une situation.

(aricaturer le tout, deformer, transformer a Par’cir d’une matiere clui vient de

sol.

- criture “discussion : imaginer la vie de notre personnage, lui créer une fiche
d’identité, une Fami”e, un parcours, un métier, ou habite-t-il 7 Qy’est~ce qu’il
aime manger”? [ eve tot? | eve tard? Qy’c”c est sa couleur Pré{:éréc, enfin

lui inventer un costume.

—Mettrc en scéne, tout ce Petit monde, en Proposant des themes

cl’improvisation variés du quotic{ien alafiction. .. Ou sont les frontieres 7



